[bookmark: _GoBack]Мейірім төгеін Ана 
Человек проникает в тайну клетки, осваивает космос, разгадывает многие сокровенные секреты природы и все-таки менее всего знает самого себя.
                                                                                                     Сара Назарбаева

В подростковом возрасте  каждый человек задумывается над понятиями добра и зла, смысла жизни, что это такое жизнь, какими должны быть нравственные ориентиры в нашей жизни. На эти трудные и волнующие вопросы человечества ответить поможет предмет «Самопознание».
В библиотеке школы организована  выставка «Мейірім төгеін Ана » в рамках недели предмета самопознания,  на которой подобраны статьи  С. А. Назарбаевой  «Слово к читателям», «Этика жизни»  в журналах  «Самопознание КZ». Учиттелям и учащимся старших классов рекомендую изучить  эти статьи из журналов.  Предмет самопознание очень важен в современной школе так, как способствует духовно-нравственному воспитанию человека, основываясь на  мировой философии, литературе и народной мудрости. 

 
